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ち
ょ
っ
と
し
た
買
物
に 

行
く
に
も
、
つ
い
つ
い
車
を 

使
っ
て
し
ま
い
が
ち
な
日
々
。 

な
か
ま
Ｎ
さ
ん
と
の
散
歩
は
、
私
に

と
っ
て
と
て
も
重
要
な
時
間
。
２
人
で

の
ん
び
り
歩
き
な
が
ら
新
し
い
発
見

を
し
た
り
、
自
然
と
触
れ
合
っ
た
り
、

時
に
は
ダ
イ
エ
ッ
ト
を
し
た
り
…
。
暑

く
て
も
、
風
が
強
く
て
も
、
多
少
の
雨

で
も
。
決
め
ら
れ
た
日
課
を
こ
な
す
Ｎ

さ
ん
に
は
、
沢
山
の
元
気
を
も
ら
っ
て

い
ま
す
。 

以
前
、
近
所
の
お
ば
あ
さ
ん
に
、「
あ

ら
～
お
姉
ち
ゃ
ん
と
仲
良
く
散
歩
か 

い
」
と
声
を
掛
け
ら
れ
、
微
妙 

な
表
情
の
Ｎ
さ
ん
で
し
た
。  

生
活
支
援
員 

赤
坂
真
矢
子 

 

貧
血
に
つ
い
て 

貧
血
は
、
血
液
中
の
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン 

な
ど
の
量
が
足
り
な
く
な
っ
た
状
態

で
、
中
で
も
鉄
欠
乏
性
貧
血
は
育
ち

盛
り
の
子
供
や
偏
食
や
小
食
の
高
齢

者
の
多
く
に
見
ら
れ
る
。
ヘ
モ
グ
ロ

ビ
ン
は
酸
素
を
全
身
に
運
ぶ
働
き
を

し
、
酸
素
が
不
足
す
る
と
、
目
ま
い
、

頭
痛
、
顔
色
も
さ
え
ま
せ
ん
。
更
に

重
症
化
す
る
と
、
動
悸
や
息
切
れ
な

ど
も
し
ま
す
。 

治
療
と
し
て
、
食
生
活
の
改
善
、

ほ
う
れ
ん
草
、
レ
バ
ー
、
鉄
分
の
多

い
食
材
、
牛
乳
、
動
物
性
の
タ
ン
パ

ク
質
を
制
限
す
る
ダ
イ
エ
ッ
ト
は
や

め
る
こ
と
。 

校
生
が
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
と
し

て
来
て
く
だ
さ

い
ま
し
た
。 

 

 

30
日
の
中
秋
の

名
月
に
向
け
て
、

お
月
見
の
作
品
を

作
り
ま
し
た
。
牛

乳
パ
ッ
ク
に
和
紙

を

貼
っ
た

台
紙

に
、
白
く
て
や
わ

ら
か
い
紙
粘
土
で

作
っ
た
お
だ
ん
ご

と
散
歩
の
時
に
採

っ
て
き
た
す
す
き

を
飾
り
ま
し
た
。 

 

 

５
月
号
に
て
お
伝
え
し
た
通
り
、
エ

ム
ケ
イ
グ
ル
ー
プ
よ
り
中
央
共
同
募

金
会
を
通
じ
て
い
た
だ
い
た
寄
付
金

で
、
念
願
の
物
置
を
設
置
し
ま
し
た
。

お
陰
さ
ま
で
、
自
由
空
間
内
は
ス
ッ
キ

リ
！
快
適
な
『
空
間
』
が
で
き
ま
し
た
。 

チキンのトマト煮、アスパラとし
めじのソテー、イタリアン 
サラダ、キウイフルーツ 
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ー
シ
ョ
ー
ト
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス

ク
ー
ル
に
は
も
う
参
加
で
き

ま
せ
ん
が
、
何
か
し
ら
機
会

が
あ
れ
ば
、
こ
の
よ
う
な
類

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
参
加
し

た
い
と
思
って
い
ま
す
。
最
後

に
な
り
ま
す
が
、
自
由
空
間

の
皆
さ
ま
に
深
く
感
謝
申

し
上
げ
ま
す
。 

樫
村
知
哲 

 
 

 

書道部と美術部に所属している
という遠藤裕子さんより素敵な
作品をいただきました。 

 

７
～
８
月
に
か
け
て
、
社
会

福
祉
協
議
会
主
催
の
『
サ
マ
ー

シ
ョ
ー
ト
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
ク

ー
ル
』
に
参
加
し
た
４
人
の
高

「かぐや姫」の DVD
も鑑賞しました。 

本物みたい♪ 

 

今
回
、
自
由
空
間

で
多
く
の
活
動
を
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
体
験
学
習
で
電

 

そ
の
中
か
ら
、
代
表
一
人
の
感
想
文

を
紹
介
い
た
し
ま
す
。 

車
を
使
っ
て
平
ま
で
行
き
、
ま
た
、
施
設

内
で
も
歌
を
歌
っ
た
り
七
夕
の
飾
り
付

け
を
し
た
り
と
様
々
な
活
動
を
通
し

て
、
普
段
の
高
校
生
活
で
は
見
る
こ
と
の

な
い
、
生
活
介
護
・
自
立
訓
練
施
設
の

日
々
を
、
ほ
ん
の
一
部
分
だ
け
垣
間
見

た
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。 

 

去
年
、
私
は
老
人
介
護
施
設
に
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
で
３
日
間
お
世
話
に
な
り
ま
し

た
。
２
つ
の
施
設
を
比
べ
る
と
、
必
要
と
す

る
介
護
・
サ
ー
ビ
ス
や
年
齢
層
な
ど
多
く

の
違
い
を
見
つ
け
ま
し
た
が
、
利
用
者
さ

ん
や
ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
が
強
い
結
束
力

を
も
っ
て
「
な
か
ま
」
で
あ
る
こ
と
、
「
な
か

ま
」
の
皆
さ
ん
が
一
人
ひ
と
り
す
ば
ら
し

い
個
性
を
持
っ
て
い
る
と
い
う
共
通
点
が

あ
る
こ
と
に
気
付
き
、
ま
た
、
私
は
「な
か

ま
」
の
皆
さ
ん
が
笑
って
い
る
所
を
見
る
の

が
好
き
な
ん
だ
な
あ
…
と
い
う
こ
と
を
感

じ
ま
し
た
。 

 

私
は
高
校
３
年
の
身
で
あ
る
故
、
サ
マ

趣味はジョギングとスポーツ観戦です。 

優しいなかまとスタッフに色々な事を
教えていただきながら、楽しく自由空間
で過ごしています。まだまだ未熟な部分

が多く、ご迷惑をお掛けする事もありま
すが、精一杯頑張っていきますのでよろ
しくお願い致します。 

菅野 剛 

9月 1日～ 


