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今
年

成
人

を
迎

え
た

二
人

の
な

か

ま
。
び
し

っ
と
ネ

ク
タ
イ

姿
で

決
め

て

登
場

す
る
と

、
歓

声
が

起
こ
り

、
盛

大

な
拍

手
で
迎

え
ら
れ

ま
し
た
。
 

記
念

品
と
歌

の
プ
レ

ゼ
ン
ト
の

後
、

一
人

一
人

が
成

人
式

の
思

い
出

を
語

り
、
今
年

３
回
目

の
成
人

式
を

迎
え

た

こ
の

冬
は

一
段

と
寒

さ
が

厳
し

く
、
イ

ン
フ
ル

エ
ン
ザ

や
風
邪

で
体

調
を

崩
す
人

が
多
か

っ
た
で
す

。
２

月
に

入
り

よ
う

や
く

自
由

空
間

に

も
活

気
が
戻

っ
て
き

ま
し
た
。
 

な
か

ま
と

の
散

歩
も

午
後

の
日

課
と

な
り

、草
花

や
木

々
の
芽

吹
き

に
春

の
訪

れ
を

感
じ

る
よ

う
に

な

り
ま

し
た

。こ
れ

か
ら

も
季
節

の
移

り
変

わ
り

に
目

を
留

め
な

が
ら

楽

し
く

歩
き
た

い
と
思

い
ま
す
。
「

♪

さ
ん

ぽ
」
を

歌
い
な

が
ら
・
・

・
。 

支
援

員
 

高
羽

カ
ツ

子
 

 去
年

、
初

め
て
の

試
み
と

し
て

実
施

し
た

書
初
め

大
会

。
好

評
に
つ

き
、
今

年
は

ス
タ
ッ

フ
も
参

加
し
、
一

人
一

人

が
好

き
な
文

字
や
絵

を
描
き
、
筆

使
い

を
楽

し
み
ま

し
た
。
 

 

う
が
い
の

う
が
い
の

う
が
い
の

う
が
い
の
大
切

大
切

大
切

大
切
ささ ささ
 

○
う

が
い
を

す
る
と

…
 

・
口

の
中
の

ば
い
菌

が
流
れ
る
 

・
虫

歯
・
歯

周
病
予

防
 

・
喉

の
奥
の

繊
毛
が

刺
激
さ
れ

、
 

抵
抗

力
が
つ

く
 

○
う

が
い
の

方
法
 

 
①

口
に
水

を
含
み

、
口
を
閉

じ
て
 

 
 

ぐ
ち
ゅ

ぐ
ち
ゅ

→
ぺ
っ
 

 
②

の
ど
の

奥
で
 が

ら
が
ら

→
ぺ

っ
 

 
 

以
上
を

数
回
繰

り
返
す
 

○
い

つ
行
う

か
 

 
・

外
か
ら

帰
っ
た

時
 

 
・

人
ご
み

に
行
っ

た
時
 

 
・

朝
起
き

た
時
 

 
・

乾
燥
し

て
い
る

時
 

※
う

が
い
は

、
毎

日
行
う

事
が

大
事

で
す
 

 

「
来

年
は

ど
こ

で
や

る
の

か
な

あ
？

」「
カ
ラ

オ
ケ

何
歌

お
う

？
」「

何

を
着

て
行
こ

う
か
な

？
」
と
暮

れ
か

ら

皆
で

楽
し
み

に
し
て

い
た
新
年

会
。

 

今
年

の
会
場

は
、
式

典
や

講
演

会
な

ど
で

お
世

話
に

な
っ

た
『

や
ま

た
ま

や
』
。「

も
う

大
体

分
か
る

か
ら

安
心

し

て
 

」
と

言
っ
て

く
れ
た

担
当

の
方

の

笑
顔

は
、
布

団
に

入
っ
た

瞬
間

の
よ

う

な
安

心
感
を

放
っ
て

い
ま
し
た

（
笑
）
 

そ
し

て
、
い

ろ
い

ろ
な
方

の
ご

協
力

の
も

と
、
ま

た
様

々
な
役

割
を

な
か

ま

に
担

当
し
て

も
ら
っ

た
お
陰
で

、
今
年

も
無

事
終
え

る
こ
と

が
で
き
ま

し
た
。
 

も
し

来
年

も
新

年
会

の
担

当
に

な

っ
た

ら
、
今

年
よ

り
も
っ

と
充

実
し

た

も
の

を
、
も

っ
と

楽
し
い

も
の

を
考

え

た
い

と
思
い

ま
す
。
 
 

伊
藤

真
矢

子
 

 

ス
タ

ッ
フ
が
「

ま
る
で

昨
日
の

事
の

よ

う
に

思
い
出

さ
れ
ま

す
」
と
話

す
と

、

ど
っ

と
笑
い

が
起
こ

っ
て
い
ま

し
た

。
 

 

な
か

ま
と

一
緒

に
絶

景
を

見
な

が
ら

ゆ
る

り
と

過
ご

し
た

時
間

は
、

私
に

と
っ

て
至

福
の
時

で
し
た

。
 

近
藤

明
奈
 

 今
年

も
、

行
先

は
リ

ス
テ

ル

猪
苗

代
。

当
日

は
い

い
お

天
気

で
、

雪
が

反
射

し
て

眩
し

く
、

キ
ラ

キ
ラ

と
美

し
い

雪
景

色
が

広
が

っ
て
い

ま
し
た
 

私
の

今
回

の
メ

イ
ン

は
な

ん

と
い

っ
て
も

露
天
風

呂
！
（
笑

）

鞍 田 さ

ん の フ

ル ー ト

演奏 

カラオケタイム！！ 

開会の 

言葉 

おめでと

うござい

ます！ 

スタッフ一

同、今年もよ

ろしくお願い

します。 

なかまもスタ

ッフも童心に

帰って楽しみ

ました♪ 


