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イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
のの のの
予
防

予
防

予
防

予
防
とと とと
対
策

対
策

対
策

対
策
 

・
こ
ま
め
に
手
洗
い
・
う
が
い
を
す
る
 

・
人
ご
み
へ
の
外
出
は
出
来
る
だ
け
 

避
け
、
外
出
時
は
マ
ス
ク
を
着
用
 

・
咳
・
く
し
ゃ
み
の
時
は
テ
ィ
ッ
シ
ュ

な
ど
で
口
と
鼻
を
押
さ
え
る
 

・
日
頃
よ
り
自
分
の
体
の
状
態
・
平
熱

を
把
握
し
、
健
康
に
留
意
す
る
 

・
適
度
な
温
度
・
湿
度
を
保
ち
な
が
ら

定
期
的
な
換
気
も
行
う
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十
三

夜
で

あ
る

20日
、

お
月

見
の

行

事
と

し
て

、
月

見
だ

ん
ご

!?を
作

り
ま

し
た

。
十

三
夜

は
「

栗
名

月
」

や
「

豆

名
月

」
と

呼
ば

れ
て

い
る

こ
と

か
ら

、

小
豆

か
ら

出
来

た
あ

ん
こ

と
練

り
ご

ま

を
混

ぜ
た

汁
に

入
れ

て
「

ご
ま

風
味

白

玉
ぜ

ん
ざ

い
」

に
。

粉
を

こ
ね

る
な

か

ま
、

後
片

付
け

を
一

生
懸

命
す

る
な

か

ま
、

だ
ん

ご
を

ゆ
で

る
な

か
ま

、
ニ

コ

ニ
コ

と
な

か
ま

の
様

子
を

見
て

い
る

な

か
ま

･
･
･
。
各
々

が
持

ち
場

を
活

か
し
な

が
ら

実
習

を
楽

し
ん

で
い

ま
し

た
。
 

調
理

実
習

の
後

は
、「

十
三

夜
さ

ん
の

お
も

ち
つ

き
」

の
手

遊
び

歌
で

盛
り

上

が
り

ま
し

た
。
 

11日
、
う
え
だ
パ
テ
ィ
オ
通
り
歩

行
者
天
国
に
て
バ
ザ
ー
を
行
な
い
ま

し
た
。
当
日
は
天
気
に
恵
ま
れ
、
地
域

の
方
が
た
く
さ
ん
訪
れ
ま
し
た
。
ご
協

力
い
た
だ
い
た
品
物
の
売
れ
行
き
は

良
く
、
参
加
し
た
な
か
ま
と
保
護
者
、

ス
タ
ッ
フ
は
、
忙
し
く
も
、
お
客
様
と

の
ふ
れ
あ
い
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。
 

地
域
の
中
の
施
設
で
あ
る
自
由
空
間

風
の
冷
た
さ
が
身
に
し
み
て
き
た

今
日
こ
の
頃
、
い
か
が
お
過
ご
し
で
し

ょ
う
か
？
年
中
ア
ウ
ト
ド
ア
の
生
活

で
、
夏
で
も
な
い
の
に
肌
が
小
麦
色
の

遠
藤
で
す
。
 

施
設
の
中
は
、
な
か
ま
や
ス
タ
ッ
フ

と
楽
し
く
過
ご
し
、
笑
顔
の
絶
え
な
い

毎
日
で
す
。
 

ク
リ
ス
マ
ス
に
向
け
て
、
創
作
活
動

を
始
め
ま
し
た
。
ど
ん
な
も
の
が
出
来

上
が
る
か
楽
し
み
で
す
。
 

こ
れ
か
ら
だ
ん
だ
ん
と
寒
く
な
り

ま
す
。
体
調
管
理
を
し
っ
か
り
行
な

い
、
冬
を
乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
。
 

自
由

空
間

 
遠

藤
 
ひ

ろ
み
 

 

 
  

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
診
断
さ
れ
た
 

ら
、
自
宅
で
療
養
。
少
な
く
と
も
熱
が

下
が
っ
て
か
ら
２
日
目
ま
で
は
外
出

し
な
い
。
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
つ

い
て
は
、
発
熱
な
ど
の
症
状
が
な
く
な

っ
て
か
ら
も
、
し
ば
ら
く
感
染
力
が
続

く
可
能
性
が
あ
る
の
で
、
更
に
発
熱
や

咳
、
の
ど
の
痛
み
な
ど
の
症
状
が
始
ま

っ
た
日
か
ら
７
日
目
ま
で
は
で
き
る

だ
け
外
出
し
な
い
。
治
療
薬
が
処
方
さ

れ
た
ら
、
必
ず
最
後
ま
で
飲
み
き
る
。
 

 

おかわり！ 

だんごを次々

と素早く沸騰

したお湯の中

へ入れるなか

ま 

ぜんざいは食後の

デザートとして 

いただきました 

様様様様々々々々なななな形形形形のだんごがのだんごがのだんごがのだんごが    

できあがりましたできあがりましたできあがりましたできあがりました(^.^)(^.^)(^.^)(^.^)    

と
て
も
真
面
目
で
頑
張
り
屋
さ
ん

の
Ｅ
さ
ん
。
面
倒
見
が
良
く
、
姉
さ
ん

タ
イ
プ
の
Ｔ
さ
ん
。

11月
よ
り
創
造

空
間
の
な
か
ま
と
な
り
ま
す
。
自
立
訓

練
（
生
活
訓
練
）
で
、
２
人
は
た
く
さ

ん
発
見
し
、
た
く
さ
ん
悩
み
、
た
く
さ

ん
の
答
え
を
出
し
ま
し
た
。
 

私
も
、
た
く
さ
ん
の
発
見
、
悩
み
、

迷
い
が
あ
り
ま
し
た
。
先
導
し
て
い
く

者
が
、
右
に
左
に
と
フ
ラ
フ
ラ
し
て
し

ま
う
こ
と
が
多
か
っ
た
た
め
、
つ
い
て

来
る
２
人
の
こ
の
２
年
間
は
と
て
も

大
変
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
 

し
か
し
、
そ
ん
な
中
で
も
自
分
の
ペ

ー
ス
を
守
り
な
が
ら
前
へ
踏
み
出
そ

う
と
努
力
し
、
大
き
な
一
歩
を
踏
み
出

し
ま
し
た
。
 

今
回
の
２
人
の
移
行
は
、
私
に
と
っ

て
も
大
き
な
一
歩
で
す
。
そ
し
て
、
こ

の
経
験
を
今
後
の
支
援
に
繋
げ
て
い

き
た
い
で
す
。
 

自
立

訓
練

主
任

 
伊

藤
 
真

矢
子
 

 

の
存
在
を

し
っ
か
り

ア
ピ
ー
ル

で
き
ま
し

た
。

 
 

品
物
を

ご
提

供
い

た
だ
き
ま

し
た
保
護

者
の

皆

様
、
あ
り

が
と
う
ご

ざ
い
ま
し

た
。
 

伊藤伊藤伊藤伊藤    恵恵恵恵    
    8888 月月月月～～～～    監物監物監物監物    美恵美恵美恵美恵    

    10101010 月月月月～～～～    

折笠折笠折笠折笠    明明明明    
    8888 月月月月～～～～    

だんだんと慣

れてきて、この

仕事の大切さ

を実感してい

ます。自分に向

いている仕事

だと思います。 

厨房で日々

奮闘中!? 

運転手 

ある日の 

わが家の 

お弁当紹介！ 

わが家スタッフ 


